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UN LIEU
Le CMS St-Luc de Tchannadè

Une maternité de type dispensaire

330 patientes venues pour accoucher en
2022

Consultations prénatales, postnatales, et
de gynécologie

1 salle d’accouchement avec 2 lits
d’accouchement et 3 lits de pré-travail

Service de maternité, échographie et PMI

Centre en coopération avec l’association
humanitaire Tawaka



UN PROJETNOTRE PROJET

Nos objectifs :
Découvrir une manière différente d’exercer notre
métier
Améliorer notre sens clinique
S’ouvrir à une nouvelle culture
Développer le travail en équipe
Poursuivre la vaccination contre l’hépatite B

Un stage de 6 semaines pour apprendre au CMS



NOS DONS
Avant de partir, nous avons fait une
collecte de vêtements pour nouveaux-
nés et nous avons récupéré du matériel
médical pour le CMS ! 



NOS MATINÉES
STAFF à 7h30 avec toute l’équipe

Suivi de grossesse, post-partum,
gynécologie, suivi pondérale et
vaccination des enfants...

Puis consultations avec Soeur
Anne ou Denise 



NOS APRÈS-MIDI
Pause midi avec option sieste 

Toujours avec nos téléphones
pour ne louper aucune
naissance !

Après-midi variées : suivis de
travail, accouchements,
échographies, aide au CMS,
balades dans les alentours



NOS NUITS
Dîner avec les Soeurs, soirée
tranquille et dodo !
Et toujours le suspense de savoir si
nous allions être appelées pour un
accouchement !



NOS WEEKENDS 
Entre deux naissances, découverte des alentours de
Kara, partage de moments de convivialité avec les
Soeurs, détente au soleil...



VACCINATION
HEPATITE B L’association a permis de mettre en place la

vaccination contre l’hépatite B pour tous les
bébés nés au CMS !

Dès notre arrivée, les accoucheuses avaient
déjà pris l’habitude de les vacciner à la
naissance.

Nous avons poursuivi cette vaccination et
nous l’expliquions en consultation aux
futures mamans !



NOTRE BILAN
Une aventure inoubliable, de nouvelles
connaissances, de beaux moments
partagés
30 femmes prises en charge en salle de
naissance
26 bébés nés avec nous
Pleins de consultations et de bébés
vaccinés
Des femmes impressionnantes : pas de
péridurale, beaucoup de mobilisation
De grands moments de rire avec les
accoucheuses
Des lézards en salle d’accouchement, des
poules dans les couloirs, des chèvres
dans la cour

Un nouveau regard sur notre profession et
beaucoup d’apprentissages

Une expérience très enrichissante !


