TR, Mission du g ju[//ez‘ au 4 aout 2022

tawaka.fr

Etudiantes en troisieme année de médecine

Lucille Cavestro, Emma Chevallier, Domitille Gauc/zeij/,
jose;v/z[ne Lecomte, Mathilde Orhan, Ambre Petin

Préparation de [a mission avant le oz’e;wzn‘



Notre arrivée au Togo
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Le contraste est tres marqué entre le Togo et [a France. Nous avons été o/e;va)/sées dés nos

prem[ers pas dans le pays. Nous nous sommes totalement szezgées dans notre mission.



Participation 4 [activité du CMS Saint-Luc de Tchannade

Pré-consultations, poste de soins, consultations médicales,
Sutvis des patients VIH/SIDA, maternite, PM] ...

En consultation, nous étions avec > Jean, [assistant médical du CMS, Nous avons

eu [occasion de découvrir de nombreuses pa z‘/zo/og[es rares en France comme le

pa/uoz’llsme, [a ﬁe‘We zjya/zoi'de et les parasitoses.



P&zn‘[cz/'wz tion aux somnms

Les pratiqgues médicales et le rapport avec les patients sont tres dﬁé/ren ts de ce que

[on pem‘ connattre en France. La découverte de cette approc/ze sera tres

enrichissante pour notre pra z‘[que ﬁz‘ure.
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Quelgues exemples de soins infirmiers et de consultations médicales :
ponction d un genou, épanchement pleural, plaie grave,

/z,'vome, cicatrice h Wen‘rop/z[que de [oreille



Aide au mngemem‘ et d la réozganzls*az‘[on de [a p/zarmac[e

Avec sceur Elisabeth responsab/e de la p/zamfzazc[e 710US AVONS pan‘[cz,'vé ala re’oz;gamka tion

du stock et au rezngemen t par ordre aéo/zabez‘zque des meoz’tcamem‘s ce gul a’evmzz‘ permettre

que nous avions amenés &Z/EZI’ZS nos VéZ/lSeS et que

[association Tawaka nous avait corﬁé




Formations auxgesz‘es 0/6,177'6]’71[6]”566’0%7‘5

Avec les étudiants de Kara et...
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.. les ery%n tsdel ’orp/ze/[naz‘ de ['association Vivre dans [ espérance



Aﬁcﬁage au CMS
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Les feu[//es (nutilisées powfﬁu're les forma tions aux gesz‘es de prem[er secours ont
été affichées au CMS au niveau de [a salle d'attente des consultation médicales



N Y, L

{ . U ';;.’T""’f‘ e s : — > “:.:‘ =
;e : .%ﬁ‘

-

L ’orp/ze/[naz‘ sur le site du CMS accueillait environ 7o ezyﬁn ts de [association Vivre dans
[ espérance venus de Dapaong, au nord du Togo, pour dewx semaines de vacances. Nous
avons eu [ occasion de partager un samedl avec eux autour de nombreux - jeux .ﬁozﬁ
epervier, le ﬁcz‘eur nest pas passe, z‘é/ejv/zone arabe, le tout en version z‘ogo/azls*e.

Cest apres cet heureux temps d ’éc/zange gue nous leur avons Proposé une f(}rma tion de

prem [eVS SECOUTS qu[ S ’esz‘jﬁ ite [a semaine suivante.



Le &/zlsyaensaz ire de Kétao
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Nous avons e:gfa/emem‘ passé deuwx - jours a4 Kétao 61761‘[1‘ V[//age proc/ze de la
frontiére béninoise) dans un dispensaire des sceurs PSP ou Tawaka a mis place
un programme de vaccination des nouveau-nés contre [ ’/ze;mz‘[z‘e B.

Trois d'entre nous ont dailleurs pu assister a leur prem ler accouchement!



Nos retours d expérience
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Cette mission nous a permis de nous rendre compte de [a chance gue nous avons de vivre en
France et de tous les pr[w'/e;ges que nous avons, notamment [acceés a la Sécurité Sociale.

En plus de ce que nous avons vécu au CMS nous avons pu découvrir la culture de la région de
Kara, les marchés, les artisans, les V[//azges alentours ainsi que les réserves naturelles.

Notre Sejouré Kara a été tres ejzarouwzm‘ émotionnellement mais gréce 4 notre cohésion

d équipe, nous avons pu mener 4 bien notre projet.



Merct

Un orand merci & [association Tawaka qui nous a fait confiance et nous a
q
,verm[s de réaliser ce pro/ez‘.

Merci a [Université de Tours, 2 Monsieur Patrice Diot pour son soutien,

[Assolidaire Tourangelle, le CROUS, Culture Action.

Merci aux personnes ayam‘ﬁ[z‘ un don, nos ﬁmi//es et amis qui nous ont
soutenues et encouragees.

Merci au pemonne/ du CMS et aux Sceurs de nous avoir ﬁ[z‘ Vivre ces
moments inoubliables...
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