
Maxime et Vincent

Le fils et le père
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Avec

Vincent DULIEGE, 55 ans, Dermatologue.

Et

Maxime DULIEGE, 25 ans,

Interne médecine générale St Etienne.

Tawaka - Dermato Hors Frontières



Accueil à Lomé par Sœur Claire Bilawa
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Puis arrivés à Kara nous avons été accueillis

fort bien par Sœur Marie Gloire

et  Sœur Marie Sophie 
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Le lundi après-midi  remise des médicaments

apportés et du matériel médical.
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 Le lundi après-midi  remise des médicaments 
apportés et du matériel médical.
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Mercredi toute la journée,

nous sommes partis à Siou à 35 km de Kara, 
soit une heure de route et de piste, dans un 

environnement naturel très chouette…
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Très bonne  organisation de cette journée par Jean 
et le prêtre de la paroisse de Siou.
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Plus de 140 patients nous attendent, ils ne parlent 
pas tous français et 3 jeunes, qui ont établi la liste 

des consultants, assurent la traduction.



Jean va passer une 
partie de la journée à 
trier les patients ayant 
un problème 
dermatologique  et les 
autres
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A nous trois nous faisons 
au mieux pour voir 98 
patients dans la journée et 
réaliser, grâce à la lampe 
frontale, 2 biopsies en fin 
de journée.



 Un grand merci à Jean pour l’organisation de cette 
journée, ainsi qu’au prêtre et au vicaire ainsi 
qu’aux trois jeunes qui ont organisé cette journée.

 La pharmacie du dispensaire, gérée par Justine, a 
permis de délivrer un maximum de médicaments 
(la pharmacie la plus proche étant à 15 km de piste 
(Niamtougou).
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Le jeudi et le vendredi se passent au 
dispensaire comme en début de semaine
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Réalisation de grands 
pansements nécessitant

½ heures et 3 personnes…



Un grand merci
• A Jean pour son accueil

• A la communauté des sœurs pour leur 
gentillesse et leur disponibilité ainsi que 
pour le confort qu’elles apportent à notre 
séjour.

• A Marie Christine et à Fréderic pour leur 
gentillesse et leur efficacité dans la 
gestion de Tawaka.

• A tous les membres de l’association 
TAWAKA  qui font avancer les choses 
grâce à leur solidarité.
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• Grâce à tous, notre expérience Père-fils 
a été extraordinaire.

• Nous avons eu beaucoup de chance de 
pouvoir la mener à bien.

Maxime et Vincent Duliège

P.S : On rappelle pour mémoire que la mission 
n’est pas payée par l’association. L’argent des 
donateurs va exclusivement aux soins.

Ce sont les deux membres de cette mission qui ont 
payé déplacement, hébergement, médicaments et 
matériel remis.

Tawaka - Dermato Hors Frontières



 Voilà, nous venons de rentrer de cette riche
expérience au Togo que nous avons pu partager
ensemble avec Vincent. Je ne serai surement pas
parti tout seul à 25 ans, tout jeune interne en
médecine générale que je suis. Alors, quand notre
Papa nous a proposé, d’abord à Gaëlle puis à moi
… on a sauté sur l’occasion.

 Nous sommes donc arrivés le samedi 17, en fin
de journée, à Lomé. Nous avons pris la route le
lendemain matin en car pour rejoindre la ville de
Kara tout au nord du pays où, les sœurs du
dispensaire de St Luc, nous ont chaleureusement
accueillis.
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Dés le lundi matin, après un mot
d’accueil/présentation de Jean, et une petite danse de
bienvenue de la part des infirmières, nous nous
sommes mis au travail Jean Vincent et moi. Au
programme, journée de consultations avec Jean et
Vincent où l’on voyait en moyenne une bonne
vingtaine de patients par jour. Vincent s’occupait
essentiellement des problèmes dermatologiques.

Quant à moi je me chargeais de remplir le
registre des patients qui venaient nous consulter. Les
pathologies étaient variées mais largement dominées
par du paludisme (des formes d’accès simple au plus
grave). Nous avons aussi assisté à des consultations
d’annonces du SIDA.
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Le mercredi, Jean avait prévu une journée en
extérieur, dans le village de SIOU, à une bonne
heure de voiture au nord du dispensaire. Les
habitants de SIOU étaient prévenus par radio/par le
prêtre de la paroisse/ et par le bouche à oreille qu’un
Dermato se déplacerait ce jour-là. Ce qui nous a
amené à voir près de 98 patients cette journée là.

Heureusement, Jean avait fait un tri dès notre
arrivée pour concentrer uniquement les problèmes
dermato car pas loin de 150 personnes avaient fait la
route pour nous voir (parfois plus de 30 km à pied
pour certains d’entre eux).
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Parmi ces 98 patients, nous avons vu beaucoup
de Prurit et Prurigo (vraisemblablement lié à un
problème d’eau) car beaucoup se plaignaient de
démangeaisons post douche. Vincent a réalisé 3
biopsies (à la lampe frontale…oui…il était 19h, il
faisait nuit et l’orage avait fait sauter l’électricité)
parmi lesquelles on suspectait entre autre un Lupus
et une lèpre tuberculoïde, confirmées par l’anapath
10 jours après.

Ce fut une journée extrêmement chargée mais
très enrichissante, où le mot patient a pris tous sont
sens. En effet nous étions loin de l’exigence de la
patientèle française, ici, après 7h d’attente, les
derniers patients de la journée nous remerciaient
encore pour notre courage.
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La fin de la semaine, nous l’avons passée au
dispensaire, avec cette fois, pour Jean et moi, la visite
des lits d’hospitalisations et non des consultations.
Vincent continuait les consultations de dermato. J’ai
été marqué par la « débrouillardise » de la médecine
locale. En effet peu d’examen et de bilan sont
disponibles, sans parler des moyens de transport
hospitaliers.

Le jeudi, un patient nous était annoncé devant
une suspicion d’AVC, il est arrivé avec une
hémiplégie gauche totale en Taxi moto… Jean a très
vite décidé de le référer au CHU de Kara mais sans
certitude qu’il obtienne une IRM dans des délais
d’urgence. Nous sommes bien loin de notre
médecine.
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Nous sommes partis le samedi matin en car de
Kara pour arriver sur Lomé en début d’après-midi et
sur Lyon le dimanche matin vers 11h.

Un grand merci à l’association d’avoir accepté
que je parte, et bien sûr à Vincent, mon papa, qui m’a
permis de vivre cette formidable expérience
professionnelle et humaine.

Ils ont besoin de nous, c’est certain.

Maxime DULIEGE
Interne médecine générale


